
 

Responsabile Scientifico
Dr. Gaetano Buta

Bari, 14-15 novembre 2025
Hotel Excelsior

CARDIEDALTRO



RAZIONALE

Le malattie cardiovascolari costituiscono ancora oggi la
più importante causa di morte nei Paesi industrializzati.
Negli ultimi anni la ricerca scientifica ha compiuto
enormi progressi fornendo allo specialista cardiologo
dei validi strumenti, idonei a ridurre considerevolmente
la mortalità e morbilità legate alle malattie
cardiovascolari.

In questa ottica, con il presente convegno si intende
svolgere la funzione di stimolo culturale per la
comunità medica, effettuando un reale aggiornamento
scientifico sulle molteplici problematiche inerenti la
cardiopatia ischemica, lo scompenso e le
problematiche relative alle complessità terapeutiche.

Il congresso è rivolto ai medici cardiologi,
cardiochirurghi, internisti, medici di medicina generale,
medici che operano nell’ambito dell’emergenza come il
118 ed il pronto soccorso, infermieri professionali,
psicologi e farmacisti.

Articolato su due giornate, l’evento ha una finalità
didattica e pratica allo scopo di fornire conclusioni
chiare e condivise dalla comunità scientifica sui percorsi
diagnostici-terapeutici.



VENERDI 14 NOVEMBRE
14.30 ISCRIZIONE
 
15:00 SESSIONE: PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE
MODERATORI: P. PALMIERO - U. RIZZO - V. VULPIS
 
15:10 TRATTAMENTO PRECOCE NEL PAZIENTE CARDIOMETABOLICO:
L’IMPORTANZA DELLA PROTEZIONE CARDIO-RENALE-METABOLICA
V. BONFANTINO
 
15:30 PCSK9I NELLA GESTIONE CLINICA DELLA MALATTIA CORONARICA: 
A CHE PUNTO SIAMO
F. BARTOLOMUCCI
 
15:50 L’ATEROSCLEROSI SUBCLINICA NELLA STRATIFICAZIONE DEL RISCHIO
CARDIOVASCOLARE
M. MAIELLO
 
16:10 NUOVE STRATEGIE NELL’AMBITO DEL CONTROLLO PRESSORIO. A CHI
E QUANDO?
S. CASCELLA
 
16:30 APPROCCI NUTRACEUTICI NELLA MODULAZIONE DELLA SINDROME
METABOLICA
G. BUTA

16:50 DISCUSSIONE SUI TEMI TRATTATI IN SESSIONE
 
17:00 COFFEE BREAK
 



VENERDI 14 NOVEMBRE

17:20 LEZIONE MAGISTRALE
PRESENTA: F. CARRATA
SI PUO’ RIDURRE IL RISCHIO DI INFARTO? STUDIO DELL’ ATEROSCLEROSI E
DEL PROFILO LIPIDICO
A. MOSCHETTA

17:50 SESSIONE: FOCUS ON DISFUNZIONE ERETTILE
MODERATORI: S. CARBONARA - L. CARELLA -V. LOPRIORE 
 
18:00 DISFUNZIONE ERETTILE ENDOTELIALE. FATTORE DI RISCHIO O
MARKER DI DISFUNZIONE ENDOTELIALE?
T. PARENZAN
 
18:20 ASPETTI PSICOLOGICI: COME ORIENTARSI
A. BUTA
 
18:40 ESISTONO REALI CONTROINDICAZIONI ALL’USO DI INIBITORI SPD E
QUANDO?
I. SCARAFINO
 
19:00
DISCUSSIONE SUI TEMI TRATTATI IN SESSIONE
 
 
 
 

 



09:00 SESSIONE CARDIOPATIA ISCHEMICA
MODERATORI: V. CASAMASSIMA - V. CONTURSI 

09:10 COSA E’ CAMBIATO NELLA GESTIONE DELLA CARDIOPATIA
ISCHEMICA CRONICA?
N.D. BRUNETTI
 
09:30 SGLT2-GLP1 RA: EFFETTI MULTIFATTORIALI. PARADIGMA DI NUOVO
FARMACO COME CHIAVE DI VOLTA?
P. SUPPRESSA

09:50 IL BETA BLOCCANTE. E’ ANCORA UN FARMACO INDISPENSABILE
NELLA GESTIONE DEI PAZIENTI CON SINDROME CORONARICA?
D. CARRETTA
 
10:10 LA TERAPIA ANTITROMBOTICA NEI PAZIENTI NEOPLASTICI
S. OLIVA
 
10:30 DISCUSSIONE SUI TEMI TRATTATI IN SESSIONE

10:40 COFFEE BREAK
 
11:00 LEZIONE MAGISTRALE
GLP1RA COME CAMBIA LA GESTIONE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE
ALLA LUCE DELLE NUOVE EVIDENZE
P. COLONNA

SABATO 15 NOVEMBRE



11: 30 SESSIONE: SCOMPENSO CARDIACO
MODERATORI: M.M. CICCONE – M. DI BIASE - A. POTENZA
 
11:40 SGLT2i E SCOMPENSO CARDIACO: TIME MATTERS
R. ROMITO

12:00 INSUFFICIENZA CARDIACA, DALLA RIDOTTA ALLA PRESERVATA: LE
CONFERME DI VERICIGUAT NELLA PRATICA CLINICA E LE PROSPETTIVE DI
FINERENONE
A. CICCARONE

12:20 AMILOIDOSI CARDIACA: IL PERCORSO DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO E
L’IMPORTANZA DELLA RETE
S. BRIGIDO

12:40 NUOVE OPZIONI TERAPEUTICHE NELLA CARDIOMIOPATIA
IPERTROFICA
G. CITARELLI

13:00 DISCUSSIONE SUI TEMI TRATTATI IN SESSIONE
 
13:30 VERIFICA DEL QUESTIONARIO E CHIUSURA DEL CONGRESSO



L’evento ECM 456797 n. è rivolto a Medici Specialisti in
Cardiologia, Ematologia, Geriatria, Malattie dell’apparato
respiratorio, Medicina e Chirurgia di accettazione e urgenza,
Medicina Interna, Oncologia, Radioterapia, Cardiochirurgia,
Chirurgia Generale, Chirurgia Toracica, Chirurgia Vascolare,
Anestesia e Rianimazione, Farmacologia e Tossicologia Clinica,
Medicina Legale, Medicina Nucleare, Radiodiagnostica,
Medicina Generale (medici di famiglia), Continuità Assistenziale,
Cure Palliative; Infermieri; Psicologi e Farmacisti e ha ottenuto
n. 8 crediti assegnati.
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